
SLW Ugandahilfe Bayern und Tirol e. V.
Wir unterstützen und finanzieren das Kinderheim St. Clare in Aber, Uganda. 
Derzeit werden 135 Voll- oder Halbwaisen zwischen sechs und achtzehn 
Jahren betreut. Sie alle haben zuvor ein von Gewalt und Armut geprägtes 
Leben geführt. St. Clare bietet den Kindern ein Zuhause, in dem sie  
willkommen sind, Geborgenheit und Unterstützung erfahren. Jedes von 
ihnen hat Träume für die Zukunft. Wir helfen Ihnen dabei ihre Ziele zu 
erreichen. Alle Kinder erhalten eine Schul- und Berufsausbildung um ihre 
Lebensperspektiven bestmöglich zu stärken.

Unsere Zielsetzung
• Wir bereiten uns anvertraute Kinder auf ein selbstbestimmtes  

Leben vor.
• Unser Tun ist auf ökologisches Handeln, Nachhaltigkeit,  

Partnerschaftlichkeit und Transparenz ausgerichtet.
• Das bisher Geschaffene soll erhalten und weitergeführt werden.
• Das Kinderheim ist ein wichtiger Teil der Region.

Du hast Interesse und möchtest dich informieren?
Deine Ansprechpartnerin:
Lisa Bari 
Ehemalige Volontärin in St. Clare  
E-Mail: volontaer@slw-ugandahilfe.de 
Homepage: www.lauf-fuer-uns.de

CHILDREN HOME

ABER - LIRA DIOCESE

Wer sind wir? Welcome Volunteers 



Volontäre
Wir bieten jungen Menschen die Möglichkeit, sechs bis zwölf Monate im 
St. Clare Children Home im Norden von Uganda  bei freier Unterkunft und 
Verpflegung unentgeltlich zu arbeiten. Diese Volontäre helfen den Ordens-
schwestern bei den alltäglichen Herausforderungen und sind insbesondere 
für die Unterstützung der Kinder da.
Folgende Anforderungen sind dabei gegeben:
• Alter ab 18 Jahre und gesundheitliche Eignung für den  

Auslandseinsatz
• Bereitschaft, sich auf andere Lebensverhältnisse /  

anderen Kulturen respektvoll einzulassen
• Bereitschaft zur engagierten und tatkräftigen Mitarbeit 
• Schul- oder Berufsabschluss
• Gute Kenntnisse der englischen Sprache

Persönliche und soziale Kompetenzen
An persönlichen Eigenschaften sind Teamfähigkeit, Offenheit und Lern-
bereitschaft gefragt. Manch Neues erschließt sich nicht auf dem ersten 
Blick. Hier sind Geduld gefragt und die Fähigkeit, anderen mit Respekt 
und Toleranz zu begegnen. Außerdem solltest du Lust haben etwas zu 
bewegen und Eigeninitiative mitbringen.

Vorbereitungsseminar 
Um den zukünftigen Volontären ein realistisches Bild von den zu erwar-
tenden Lebens- und Arbeitsbedingungen zu ermöglichen, führen wir ein 
Vorbereitungsseminar durch. Nach dem Vorbereitungsseminar entscheiden 
wir gemeinsam mit den Volontären, ob eine Entsendung in Frage kommt. 
Das Seminar behandelt Themen wie Kultur, Länderkunde und gibt einen 
breiten Einblick in das Projekt und die spezielle Situation in Uganda.  
Es macht deutlich, wie wichtig es ist, sich Menschen in anderen Lebenslagen 
behutsam und mit Respekt zu öffnen. In der Regel wird das Seminar von 
ehemaligen Volontären begleitet.

Einsatz vor Ort
Je nach Projekt arbeitest du zwischen sechs und zwölf Monate in  
St. Clare. Während des Aufenthalts stehen das gemeinsame Arbeiten, 
das alltägliche Voneinander-Lernen und der kulturelle Austausch im 
Mittelpunkt. Über die gesamte Projektzeit wird dir eine angemessene 
und kostenlose Unterkunft und Verpflegung zur Verfügung gestellt. 
Alkoholische Getränke dürfen nur in geringfügiger Menge konsumiert 
werden und müssen selbst bezahlt werden. Du hast Anspruch auf die 
landesübliche Urlaubszeit. St. Clare wird von drei Schwestern des Ordens 
Missionary Sisters of Mary Mother of the Church (MSMMC) betreut  
und geleitet. 

Betreuung vor Ort
In Uganda wirst du am Flughafen abgeholt und mit dem Auto zum 
Kinderheim gebracht (Fahrzeit ca. 4 Stunden). In St. Clare wird dich 
eine Betreuungsperson mit der Unterkunft, den Abläufen und den 
Aufgaben vertraut machen. Sie begleitet den Einsatz fachlich und ist 
Ansprechpartner bei Problemen. Bei Krisen und Notfällen stellt die 
Betreuungsperson den Kontakt zum SLW-Ugandahilfe in Deutschland 
her. Das Heim liegt ca. 10 Min Fußweg von einem Dorf entfernt und 
wird von 2 Wachmänner rund um die Uhr bewacht. 

„Care for Today.
Hope for Tomorrow.“


